Helle Scheele

Psykolog-klummen

Det saerligt begavede
vuggestuebarn

Det er ikke nadvendigvis kun forbundet
med fordele at vaere godt begavet, hvis
man for eksempel er mellem 2 og 2% ar
0g gar i vuggestue. Jeg har nogle gange
veeret kaldt ud for at observere et barn i
denne aldersgruppe i vuggestuer med den
begrundelse, at barnet ofte er involveret i
konflikter med andre bgrn. Ved naermere
undersagelse har det vist sig, at barnet
kognitivt har vaeret foran i sin udvikling,
men ikke emotionelt og socialt. Hvis bar-
net mades emotionelt og socialt pa sam-
me niveau, som det befinder sig pa rent
kognitivt, stilles for hgje krav til barnet,
hvilket typisk resulterer i mange konflikter
i lobet af en dag, bade i relation til de
jeevnaldrende og i relation til de voksne.
Hvis et vuggestuebarn er i stand til at
forsta flere ord og sammenhange, og er i
stand til at reflektere dybere samt til at
lege mere komplekse lege end sine jaevn-
aldrende, er barnet ikke gammelt nok til
selv at vide, at dette er tilfaeldet. Barnet
kan ikke tage "et helikopter-blik” pa situa-
tionen og forklare en jaevnaldrende, at
"det jeg laver lige nu er for sveert for dig
at forsta, sa derfor har jeg brug for, at du
holder dig pa afstand af mig og mine le-
ge-ting, sa jeg kan veere sikker pa, at du
ikke fjerner dem eller gdelaegger det, jeg
har lavet”. Barnet kan heller ikke rette
henvendelse til en voksen for at sige: "Al-
berte vil hele tiden tage de klodser, jeg har
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samlet, for at bygge en bro. Vil du ikke
nok hjeelpe mig med at fa hende til at for-
std, at jeg har arbejdet lang tid pa det, og
derfor ikke vil have det gdelagt”. Det nem-
meste og hurtigste er derfor ofte at sla,
skubbe, eller pa anden udad-reagerende
made at udtrykke sin vrede og frustration.

Det kognitivt saerligt begavede vugge-
stuebarn kan ofte have gang i relativt
komplekse lege, sa som for eksempel at
konstruere en bro og prave at finde biler,
der praecist passer i starrelsen til at kunne
kgre under broen, eller at “bage en kage”
(lade som-om-leg), og mens den “er i ov-
nen”, at daekke et bord, sa "gaesterne”
bagefter kan sidde ved bordet og nyde ka-
gen. Men nar man gar i vuggestue sam-
men med de helt sma bgrn, der kravler el-
ler gar rundt og impulsivt lader sig
begejstre af alt, hvad de sanser og mgder
pa deres vej, kan det veere rigtigt sveert at
fa ro og fred til at gennemfare den, for
barnet, sa vigtige og mere malrettede og
planlagte leg, uden at tingene bliver fjer-
net eller gdelagt. Dette kan vaere lidt af en
stress-faktor for barnet, og derfor kan det
maske veere fristende for barnet for ek-
sempel at holde panisk fast pa lege-ting af
angst for, at de skal forsvinde. De andre
barn kan ved deres blotte tilstedevaerelse
udggre en forstyrrelse for barnet, med
mindre der er tale om andet et barn, der
kan lege pa lige fod med barnet.

Selv.om man er kognitivt begavet, er
det ikke sikkert, at man er lige s& begavet
emotionelt og socialt. Ofte kommer voksne
til at stille for haje emotionelle og sociale
krav til det kognitivt seerligt begavede vug-
gestuebarn. Det kan veere sveert at forsta,
at et barn, der godt ved (kognitivt), at man
ikke ma sla, skubbe osv., alligevel kan kom-
me til at gere det igen og igen. Barnet
hjeelpes ikke af at blive skaeldt ud eller kriti-
seret, men af at fa italesat over for sig selv
og de andre bgrn pa stuen, hvad der er pa
spil og fa hjeelp/ideer til andre handlemu-
ligheder. Hvis de voksne sa ogsa er behjzel-
pelige med at skabe nogle afgraensede
rammer, der ger det muligt for barnet at
udvikle sin leg i ro og fred og at fordybe sig
i den, er der bedre grobund for gode ud-
viklingsmuligheder og faerre konflikter for
alle. For det kognitivt saerligt begavede
vuggestuebarn kan det betyde meget for
selwaerdet, hvis dets intentioner bliver rig-
tigt madt og forstaet. Det er sa dejligt at fa
lov at lege og udvikle sig sammen med an-
dre bgrn, der kan lege pa lige fod med én
og at blive stimuleret, udfordret og inspire-
ret af de voksne pa en made, sa man net-
op mgdes i sin na&ermeste udviklingszone
(Vygotsky) — altsa der, hvor barnet med
hjeelp fra en voksen eller et andet mere
kompetent barn er i stand til at udfere og
gennemfgre noget, som det ikke ville have
vaeret i stand til pa egen hand.



